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Inleiding:
Vergroot en verdiep je deskundigheid over complexe gezinnen in zeer complexe situaties. Je leert 
grondig en systematisch de gezinssituatie te analyseren en het resultaat te vertalen naar 
handelingen in jouw werksituatie, samen met de ouder(s). Ouders zijn de partners van de OG’er. 
Ouders zijn ook de eigenaren van de balans in gezin en opvoeding. Werkt de balans dan hebben 
veel kinderen grote kansen.

Aan het eind weet je meer do’s en dont’s over een aantal speciale gezinssituaties: multiproblem 
gezinnen die (over)belast zijn op niet één, maar álle gezinstaken. Over gezinnen die nieuw zijn 
samengesteld, waar gevochten wordt over de scheiding. Over gezinnen waar psychiatrische 
problematiek van kind/ouder de hele gezinscontext ernstig infecteert. Kennis en vaardigheden leer 
je ook van specialistische (bekende) gezinsinterventies. We oefenen veel met communicatieve en 
methodische vaardigheden in het omgaan met voortdurende crisis, motivering, uitgeputte ouders, 
weerstand, agressie in het nieuw samengestelde gezin, vechtscheiding en loyale kinderen, teveel 
instanties. En elke OG’er, in lokaal wijkteam of gesloten curatie, in onderwijs of 24-uurs zorg of 
eerstelijn, komt deze thema’s tegen, komt direct of indirect de ouders van de kinderen uit deze 
gezinnen tegen.

Aan bod komen:
Gezinsanalyse: de context van de hulpvraag.
De maatschappelijke analyse: gezinshulpverlening zeker in deze tijd.
Het totaal overbelaste gezin mét kinderen.
Vechtscheiding in een gezin.
Het nieuw samengestelde gezin: van droom tot rauwe ellende.
Een psychiatrische stoornis als gezinsfactor.
Communicatievaardigheden in crisissituaties.
Systeemtheorie: gebruik van eigen positie in complexe systemen.
Morele/ethische dilemma’s.
Docenten:
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Instroomniveau:
U bent in de mogelijkheid om de theorie van deze module in de praktijk toe te passen.
Doelgroep:
Psychologen, gz psychologen, psychotherapeuten, pedagogen, orthopedagogen, 
gedragswetenschappers en orthopedagogen in opleiding tot generalist.
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